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Katecheza o Liturgii Meki Paniskiej

W Wielki Pigtek Koscidt nie sprawuije liturgii eucharystycznej. W tym dniu pochylamy sie nad tajemnicg Krzyza Swietego poprzez
liturgie Meki Panskiej, na ktorej spozywamy chleb konsekrowany podczas Mszy $wietej Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek, aby w

czytelny sposob dokonato sie potgczenie uczty z krzyzem.

Wielki Piatek nie jest dniem zatoby, ale dniem Swieta. Dzisiaj Chrzescijanie $wietuja. Gdy Chrystus wchodzi w Pasche, $mier¢, dla nas
mitujacych Jezusa nie moze by¢ nic wazniejszego. Kosciot jest Oblubienica Jezusa, a Oblubienica chce przezywac to, co Oblubieniec.
Naprawde nie mozemy zajmowac sie czymkolwiek innym, bo chcemy byc tam, gdzie Jezus. W Wielki Pigtek w centrum znajduje sie

zastoniety krzyz.

Zastanianie krzyza jest starochrzescijanska tradycja, albowiem krzyz w pierwszych wiekach, do sredniowiecza, byt znakiem
zwyciestwa, a nie smierci i bolu. Chrystus na krzyzu ubrany byt w szaty krdlewskie czy kaptaniskie, byt zywy, tak jak przedstawia to
krzyz z Asyzu. W dniu szczegdlnego przezywania smierci Jezusa ten krzyz tryumfujacy zastaniano. Odstaniany byt dopiero w momencie
odniesienia zwyciestwa przez Chrystusa, podczas liturgii Wielkiego Pigtku. Taki byt pierwotny sens tego gestu. Potem, gdy
Sredniowiecze dato nam krzyze z umeczonym Chrystusem, gdzie wyeksponowano bol i cierpienie, nadal pozostata praktyka
zastaniania krzyza, chociaz nie byto dysharmonii z liturgia. Liturgia méwi o mece i meka jest uwidoczniona na krzyzu. Jednak Kosciot
zachowat zakrywanie krzyzy z cierpigcym Chrystusem, by tym bardziej ukazac, ze cierpienie Chrystusa i Jego smierc jest tajemnica.

Takze zastaniamy krzyz, by po odczytaniu Meki Panskiej i odstonieciu go na nowo nam zajasniat, bySmy na nowo go odkryli.

W kosciele w miejscu najwazniejszym powinien by¢ wyeksponowany, intronizowany jeden duzy krzyz. Wiele do zyczenia pozostawia
praktyka stosowana w naszym Kosciele, gdzie krzyzy,

krzyzykdw jest mnostwo. Na kazdym ptocie wokot kosciota musi byc krzyz, jesli nie na kazdej sztachecie, to przynajmniej na kazdym
stupku. Na obrusie nie obejdzie sie bez 10 krzyzykow wyszytych wkoto, na kazdym konfesjonale i ambonie krzyzyk. W ten sposéb ginie
czytelno$¢ znaku. Stad duzy krzyz. Nie jest wiasciwe, umieszczanie w centrum obrazu, figury, a matego krzyzyka gdzie$ na ottarzu w
ogrodku kwiatowym. Aby znak byt czytelny, musi by¢ wyeksponowany, duzy i jeden. W Wielki Pigtek musi by¢ odstoniety i adorowany
jeden krzyz. Nie powinno zdarzy¢ sie, ze ze wzgledu na brak czasu, lud adoruje kilka krzyzy. Nam sie nie spieszy, mamy trzy dni w
catodci poswiecone Panu. Niesamowite wrazenie robi na mnie w Wielki Pigtek dtuga adoracja, tak jakby caty $wiat szedt pod krzyz w
niekoniczacej sie procesji. Sprawdza sie to, co Chrystus powiedziat, ze gdy bedzie wywyzszony, przyciggnie wszystkich do siebie [por.

12, 32]. Widac jak krzyz chwalebny, jasniejacy przyciaga wszystkich do siebie.

W Wielki Pigtek Koscidt nie sprawuije liturgii eucharystycznej. W tym dniu pochylamy sie nad tajemnicg Krzyza Swietego poprzez
liturgie Meki Panskiej, na ktorej spozywamy chleb konsekrowany podczas Mszy $Swietej Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek, aby w
czytelny sposdb dokonato sie potaczenie uczty z krzyzem. Wiasnie w Wielki Piatek liturgia bardzo pogladowo, wrecz katechetycznie,
maowi nam o potaczeniu uczty eucharystycznej z krzyzem. W Wielki Czwartek Chrystus méwi: "To jest ciato moje, ktore za was bedzie

wydane" [por.tk22,19] - co oznacza, ze Eucharystia jest owocem drzewa krzyza. Owoc drzewa rajskiego przyniost $mierc. Owoc krzyza
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Wb zycie [por.) 6,54 ]

Chrystus daje nam do spozywania owoc tego drzewa abysmy mieli zycie.

Wielki Pigtek to dzien postu, modlitwy, wyciszenia i umartwienia, czyli uSmiercenia egoizmu, zadania smierci staremu cztowiekowi.
(Czesto myslimy, ze Swietowanie polega tylko na obfitym jedzeniu, dobrym i stodkim, na radosci i Spiewaniu. Tymczasem rézne sg

formy swietowania. Wielki Pigtek wymaga $wietowania przez post i przez wyciszenie.

Dlaczego zachowujemy post w jedzeniu? Post ma wiele aspektow. Nie bede wyjasniat wszystkich, skupie sie na jednym z nich — na
aspekcie zadawania sobie smierci. Chrystus dzi$ traci zycie. My nie mozemy na znak zjednoczenia z Chrystusem dokona¢ samo-
spalenia, samoukrzyzowania czyli samobdjstwa, ale z mitosci mozemy w jakis sposob uczestniczy¢ w Jego konaniu przez odmawianie
sobie positku. To nic, ze stabniemy, na tym ma polegac post, ze bedziemy odczuwali, bol, gtdd i stabosc ciata. Jednak ten post moze
by¢ podejmowany tylko na ptaszczyznie mitosci. Chrystus jest, naszym Oblubiericem, Oblubiencem Kosciota, a przeciez oblubienica -
Kosciot pragnie przezywac to, co przezywa jej Oblubieniec. Nasz Oblubieniec Jezus Chrystus przezywa meke, konanie, odczuwa
stabos¢ swego ciata, wycienczonego przez gtdd, bél, cierpienie. My tez mozemy razem z Chrystusem tego doswiadczac. Jezeli Go
rzeczywiscie kochamy, to chcemy by¢ z Nim solidarni.

Jezus odpowiedziat: "ze gdy zabiorg im Pana, wtedy posci¢ beda"[por. Lk 5, 35].

To w Wielki Pigtek zabrano nam Pana, dlatego jest to czas postu, milczenia, smutku. Istnieje tez inny, psychologiczny aspekt postu.
Positek smakuje nam wtedy, gdy rzeczywiscie jestesmy gtodni. Aby odkry¢ uczte wielkanocng, przezywac rados¢ i cieszy¢ sie

potrawami Swigtecznymi, potrzeba by$my zaznali postu.

Liturgia Meki Panskiej, najlepiej celebrowana o godz. 15.°° rozpoczyna sie od upadniecia na twarz przed faktem smierci Chrystusa.
Wobec tej $mierci nie mamy nic do powiedzenia i silenie sie na stowa jest nie na miejscu. Dzis staje sie bezsensem méwienie "moja
wina". Podziwiam ludzi, ktérzy s zdolni pocieszac innych w cierpieniu. Bytem kapelanem w szpitalu przez 5 lat i byt to dla mnie czas
okropnej meki psychicznej, chociaz przyznam, ze duzo mi dat. Wiedziatem, ze chorzy liczyli na pocieszenie ze strony kapelana, a ja
wobec cierpienia potrafie tylko milcze¢. Moim wspotdzwiganiem cierpienia z innymi jest to, ze jestem bezradny wobec bolu. Tak
zachowuije sie dzisiaj Kosciot - w milczeniu pada przed faktem meki i $mierci Chrystusa, nie usprawiedliwia sie, nie ttumaczy, nie
przeprasza, lecz pada. Na kazdej Eucharystii w obrzedach wstepnych Kosciét nas wzywa - uznajmy przed Bogiem, ze jestesmy
grzeszni. Ma sie to dokonac w milczeniu. Kosci6t nie wzywa nas - wyznajmy swoje grzechy lub przeprosmy za nie - lecz uznajmy nasza
matos$¢, grzesznosc i stafimy w tej postawie unizenia, w jakiej stajemy w Wielki Pigtek.

Po chwili unizenia wszyscy wstajg i zaczyna sie modlitwa prezbitera oraz liturgia stowa - najpierw czytanie z proroka i szczytowy
moment - opis Meki Panskiej. Rowniez w Wielki Pigtek Kosciot $piewa Meke Panska. W Niedziele Palmowa czyta sie Ewangelie
synoptyczne, po kolei kazdego roku - Mateusza, Marka, tukasza. W Wielki Pigtek zawsze czytamy Ewangelie wedtug sw. Jana. Jan nie
odtwarza tylko wydarzen, lecz patrzy na meke Chrystusa z perspektywy zwyciestwa. Nie ma tam opisu meki, cierpienia, lecz
teologiczne spojrzenie - ukazuje zbawczy wymiar meki i smierci Chrystusa, proklamuje Jego zwyciestwo na krzyzu.

Po odspiewaniu Meki Panskiej nastepuje homilia, a potem modlitwa powszechna. Ta modlitwa ma i powinna mie¢ charakter
szczegolny w tym dniu. Jako Kosciot, lud kaptanski ogarniamy modlitwa bardzo szeroko $wiat i jego problemy, nikogo nie wykluczamy,
zawieramy w modlitwie wszystkie sprawy. Sktada sie ona z trzech czesci:

1 - wezwania, czyli podania intencji - to w sposob uroczysty spiewa diakon;
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PAWGAitwy ludu w ciszy, ktorg koficzy prezbiter przewodniczacy;

3 - kofcowej aklamacji ludu przez modlitewne "Amen".

Po rozbudowanej, uroczystej modlitwie powszechnej nastepuje adoracja krzyza, czyli druga czes¢ wielkopiatkowej liturgii. Adorujemy
jeden krzyz i traktujemy go jako ten krzyz, na ktorym Chrystus umart. Krzyz z Kalwarii pomnaza sie i dzi$ urzeczywistnia sie wtasnie w
tym krzyzu. Z t3 samg wiarg, z jaka by$my podchodzili do krzyza na Kalwarii, podchodzimy do krzyza, ktory jest intronizowany w
liturgii. Przed nim klekamy. Takze przez caty dzien w Wielka Sobote, az do liturgii Wielkiej Nocy kleka sie przed krzyzem jak przed

Najswietszym Sakramentem.

Odstanianie krzyza nastepuje w sposob uroczysty - na $piew "Oto drzewo krzyza na ktorym zawisto zbawienie $Swiata”, wszyscy
odpowiadamy: "P6jdzmy z poktonem" i klekamy na dwa kolana. Powtarza sie to trzy razy. Potem po kolei podchodzimy pod krzyz, i
przed nim klekamy. Adorowanie krzyza oznacza, ze dla nas nie ma nic cenniejszego nad Chrystusa, nad Jego $mierC i

zmartwychwstanie.

Po adoracji krzyza przygotowuje sie ottarz oraz przynosi sie konsekrowany w Wielki Czwartek chleb eucharystyczny. Zaczyna sie
przygotowanie do Komunii Swietej, czyli modlitwa Panska (nie ma sSpiewu "Baranku Bozy", bo towarzyszy mu tamanie chleba, a dzisiaj
to nie nastepuje) oraz przyjecie komunii. Po przyjeciu Ciata Panskiego, Najswietszy Sakrament przenosi sie do miejsca adoracji i

przechowania.
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