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POGRZEB KATOLICKI - poradnik dla swieckich i kaptanow

Pochoéwek ciata ludzkiego

Coraz czesciej stajemy w obliczu wyboru sposobu pochéwku naszych bliskich, a takze decydujemy o sposobie wtasnego pogrzebu,
wyrazajac te wole wobec rodziny. Od pewnego czasu czestsza formg pochéwku jest wybdr kremacji ciata i ztozenia urny w grobie
ziemnym czy specjalnym kolumbarium na cmentarzu. Chociaz Koscidt zezwala na kremacje ciata ludzkiego, jesli tylko nie wybiera sie
tej formy dla zamanifestowania swojej niewiary w zmartwychwstanie, w Dniu Ostatecznym, to jednak wskazuje wiernym, ze pochéwek

ciata ludzkiego w grobie jest wyborem podstawowym i powinien miec pierwszenstwo przed kremacja. Wyzszos¢ grzebania zwtok nad

kremacjg uzasadnia chociazby wyjasnienie Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, przypominajace o tym ze nie wydaje

sie stosownym, aby nad prochami celebrowano obrzedy, ktére majg na celu uczczenie ciata zmartego .

W 2016 roku Kongregacja Nauki Wiary przypomniata wszystkim wiernym w ,Instrukcji na temat pochéwku ciat zmartych oraz
przechowywania prochéw po kremacji”, ze idac za starodawng tradycja chrzescijanska, Koscidt usilnie zaleca, by ciata zmartych
chowane byty na cmentarzu lub w miejscu Swietym. We wspomnieniu Smierci, pogrzebania i zmartwychwstania Pana, tajemnicy w
Swietle ktorej objawia sie chrzescijanski sens $mierci, pochdwek jest przede wszystkim najbardziej odpowiednia formg wyrazenia

wiary i nadziei w zmartwychwstanie ciata. (...) Grzebigc ciata wiernych zmartych, Kosciét potwierdza wiare w zmartwychwstanie ciata i

zamierza uwydatni¢ wysoka godnos¢ ludzkiego ciata, jako nieroztacznej czesci osoby, ktdrej historie to ciato wspétdzieli. Nie moze

zatem pozwoli¢ na postawy i obrzedy, ktore uwzgledniaja btedne pojecie $mierci, postrzeganej zardwno jako ostateczne unicestwienie
osoby, jak i chwile jej fuzji z matka naturg lub ze wszech$wiatem, jako etap w procesie reinkarnacji, lub tez jako ostateczne

wyzwolenie z ,wiezienia” ciata. Rdwniez ,0brzedy pogrzebu” przypominaja, ze prochy wyrazajg zniszczenie ludzkiego ciata i nie

oddajg idei «snu» w oczekiwaniu zmartwychwstania. Ponadto wtasnie ciatu, a nie prochom, oddaje sie czes¢ w czasie liturgii,

poniewaz od chwili chrztu $wietego stato sie ono $wiatynia uswiecona przez Ducha Swietego.Powyzsze stowa i praktyka

duszpasterska kazg twierdzi¢, ze w minionych latach nastgpita znaczaca zmiana w odejsciu od tradycyjnego, biblijnego sposobu
pochowku ciata ludzkiego, na wzor pogrzebu Pana Jezusa na rzecz kremacji, wybieranej czesto z powoddw ekonomicznych,
ekologicznych czy tez $Swiatopogladowych. Stad tez konieczne jest przypomnienie wiernym Kosciota katolickiego podstawowych

prawd, ktore pozwolg podjac gtebsza refleksje nad nierzadko bezrefleksyjnym wyborem sposobu pochéwku swojego oraz bliskich.

Trumna czy urna?

Ponizsze wypowiedzi z komentarzem zaczerpniete zostaty z nauczania Kosciota:

~Wszystkich, ktorzy rozwazaja mozliwos¢ kremacji, prosimy, aby decyzji tej nie podejmowali pochopnie i wzieli pod uwage

chrzescijanska tradycje - czytamy w liscie pasterskim ,0 szacunku dla ciata ludzkiego i obrzedach pogrzebu” z 16.10.2011 r.

~Wybdr kremacji nie moze by¢ sprzeczny z jasno wyrazong wolg zmartego lub z jego wol3 niebezpodstawnie domniemang -

stwierdza przywotany wczesniej dokument Stolicy Apostolskiej na temat pochdwku ciat zmartych z 2016 r.
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PRWbeks Prawa Kanonicznego mowi: Kosciot usilnie zaleca zachowanie poboznego zwyczaju grzebania ciat zmartych. Nie zabrania

jednak kremacji, jesli nie zostata wybrana z pobudek przeciwnych nauce chrzescijanskiej. (kan. 1176 83) Pogrzebu koscielnego

powinni by¢ pozbawione osoby, ktore wybraty spalenie swojego ciata z motywdw przeciwnych wierze chrzescijanskiej (kan. 1184 §1).

~ Obrzedy pogrzebowe z Msza Swietg i z ostatnim pozegnaniem wigcznie, w ktorych uczestniczy rodzina, wspélnota parafialna,
przyjaciele i znajomi, powinny byc celebrowane przed kremacjg ciata ludzkiego. Natomiast po spopieleniu zwtok sprawuje sie obrzed

zwigzany ze ztozeniem urny w grobie (Obrzedy pogrzebu dostosowane do diecezji polskich).

~Juz w 1977 roku Stolica Apostolska wyjasnita, ze nie wydaje sie stosownym, aby nad prochami celebrowano obrzedy, ktére majg na
celu uczczenie ciata zmartego. Nie chodzi tutaj o potepienie kremacji, ale o zachowanie prawdziwosci i czytelnosci znaku

liturgicznego. Dlatego Msza Swieta pogrzebowa wraz z obrzedami ostatniego pozegnania powinna zostac odprawiona przed kremacja,

np. w kaplicy zaktadu kremacyjnego, czego powinna domagac sie rodzina organizujaca pogrzeb bliskiej osoby, gdy ta wybrata

kremacje swojego ciata.

Wskazania praktyczne w organizacji pogrzebu

1. Po otrzymaniu wiadomosci o $mierci, najblizsza rodzina powinna najpierw zgromadzi¢ sie na wspélnej modlitwie, aby powierzy¢
zmartego cztonka rodziny Bozemu Mitosierdziu, zapalajac $wiece gromniczng zmartego, jesli nie byto mozliwosci towarzyszenia

umierajacemu.

2. Nastepnie nalezy odebra¢ dokumenty konieczne do dalszych dziatan, tj. karte zgonu, ktorg wystawia lekarz a na jej podstawie (w
ciagu 3 dni) akt zgonu, ktory wystawia Urzad Stanu Cywilnego na prosbe upowaznionych oséb, najlepiej w miejscowosci gdzie
nastapita $mier¢. Jezeli przed $miercig osoba zmarta przyjeta sakramenty $wiete, np. namaszczenie chorych czy Komunie Swietg i
kaptan pozostawit stosowne zaswiadczenie informujace o tym, to nalezy je réwniez dotaczy¢ do pozostatych dokumentow. W tym
miejscu warto przypomniec rodzinie, w ktorej osoba bliska choruje badz znalazta sie nagle w szpitalu, by wezwac do niej kaptana (w
szpitalach postuge petnig kapelani), aby mogta sie wyspowiadac (jesli jest przytomna) i przyjac¢ sakrament namaszczenia chorych oraz

Komunie Swieta. Nie mozna zapomnie¢, ze w bezposrednim niebezpieczenistwie $mierci zawieszone zostaja przeszkody zwigzane z

niemoznoscig przystepowania do sakramentw, tzn. osoba umierajaca moze otrzymac rozgrzeszenie i przyja¢ Komunie Swieta nawet

wowczas, gdy zyta w zwigzku niesakramentalnym czy tez objeta byta karg ekskomuniki spowodowanej np. skutkiem aborcji.
Katechizm Kosciota Katolickiego w numerze 1035 przypomina, ze nauczanie Kosciota stwierdza istnienie piekta i jego wiecznosc.
Dusze tych, ktorzy umierajg w stanie grzechu $miertelnego, bezposrednio po $mierci id3 do piekta, gdzie cierpig meki, ,ogien
wieczny”. Zasadnicza kara piekta polega na wiecznym oddzieleniu od Boga. Stad tez, majac na wzgledzie troske o zycie wieczne

naszych bliskich, nie nalezy odwlekac spotkania chorego z kaptanem na ostatnig chwile.

3. Trzeba dokonac wyboru zaktadu pogrzebowego, ktdry przygotuje pogrzeb. Zazwyczaj zaktad pogrzebowy zajmuje sie dalszymi
formalnosciami, jednak bytoby wskazane, aby réwnolegle poinformowac Ksiedza Proboszcza o $mierci jego parafianina. Wowczas
bedziemy mieli pewnosc, ze kaptan pomoze nam od strony duchowej w dalszych krokach przygotowan do pogrzebu. Nie jest dobrg

praktyka, aby informacje o Smierci parafianina przekazywat pracownik zaktadu pogrzebowego! Jesli miejscem pochéwku nie jest

cmentarz parafialny, nalezy wéwczas najpierw ustali¢ miejsce i date pochdwku z zarzadcg cmentarza a nastepnie poinformowac o tym

Ksiedza Proboszcza osoby zmartej, aby mégt dokonac odpowiedniego wpisu w ksiedze zmartych.
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L M¥dotowujac z szacunkiem ciato zmartego, ktore byto Swiatynig Ducha Swietego, do pogrzebu, nalezy przekaza¢ zaktadowi
pogrzebowemu ubranie dla zmartego, nie zapominajac o tych symbolach poboznosci, ktore wyraznie towarzyszyty zmartemu za zycia,

tj. szkaplerz, modlitewnik, rézaniec, itp.

5. Godng pochwaty tradycjg jest gromadzenie sie rodziny i znajomych na codziennej modlitwie rozancowej w intencji zmartego az do
czasu pochdwku. Moze sie ona odbywa¢ w domu osoby zmartej badz tez w kaplicy czy kosciele, najlepiej po wieczornej Mszy Swietej,
po uprzednim poinformowaniu Ksiedza Proboszcza. Modlitwe moze prowadzi¢ osoba $wiecka, np. nalezaca do wspélnoty Zywego

Rdzanca badz tez lektor czy akolita, czy tez cztonek rodziny osoby zmartej.

6. Nalezy zadba¢, aby przed pochdwkiem celebrowana byta Msza Swieta pogrzebowa. Niepokojacym staje sie trend pozbawiajacy

osobe zmarta owocow ptynacych z Ofiary Mszy Swietej, szczegolnie wéwczas, gdy rodzina zmartego jest obojetna religijnie,
niepraktykujaca badz tez niewierzaca. Nalezy pamieta¢, ze to wtasnie Msza Swieta ofiarowana za zmartego wspomaga dusze w

czys¢cowym wydoskonaleniu, aby mogta osiaggnac zbawienie wieczne.

7. Coraz czesciej zdarza sie, ze podczas Mszy Swietej pogrzebowej nikt z wiernych nie przystepuje do Komunii Swigtej. Wiara Kosciota
w moc Eucharystii oraz mitos¢ siegajaca poza Smier¢ wobec osoby zmartej powinna motywowac wszystkich, ktorzy nie maja
przeszkdd, do przyjecia w jej intencji Komunii Swietej, co w potaczeniu z modlitwa za nig jest ofiarowaniem odpustu czastkowego.

Nalezatoby zatem zadbac o to, by przed uroczystoscia pogrzebowg przystapi¢ do sakramentu pokuty i pojednania, by bez przywiazania

do jakiegokolwiek grzechu mdc przyja¢ Najswietszy Sakrament.

8. Jesli rodzina chciataby wypowiedzie¢ stowa pozegnania nad trumng (badz urng) zmartego i podzigkowac uczestnikom pogrzebu,
powinna o tym poinformowac kaptana przed liturgig i uczynic to przed ztozeniem trumny (urny) do grobu. Moze rowniez poprosic

kaptana, aby uczynit to w ich imieniu. Nie jest dobrg praktyka, zeby stowa podziekowan w imieniu rodziny kierowat pracownik zaktadu

pogrzebowego w obecnosci kaptana, ktéry ma do teqo pierwszenstwo, gdyz jest to celebracja liturgiczna. Stad tez potwierdza sie

potrzeba osobistego spotkania rodziny z kaptanem przed uroczystoscia pogrzebowa, aby magt on blizej poznac osobe zmartg oraz to,

co chciataby przekazac rodzina na jej pogrzebie.

9. Pogrzeb katolicki sprawowany jest wedtug zatwierdzonej ksiegi liturgicznej, ktorej bogactwo tresci pozwala przewodniczacemu

liturgii na dostosowanie tresci modlitw i obrzeddw do poboznosci i zycia osoby zmartej. Stad tez nie wolno domagac sie, aby do

liturgii katolickiej dotaczac nieznane jej formy, gesty, stowa czy piosenki. Np. podczas konduktu zatobnego nie nalezy odtwarzac

zadnych utworéw muzycznych, ale spiewac przewidziane w tym miejscu psalmy z antyfonami badz tez odmawiac chwalebng czes¢

rézanca swietego i zachowac nalezyte skupienie, tzn. nie prowadzic rozmoéw.

10. Po pochéwku osoby bliskiej nalezy pamieta¢ o modlitwie i ofiarowanych Mszach Swietych w jej intencji, majac na wzgledzie nauke

Kosciota 0 czys¢cu, co w Katechizmie Kosciota Katolickiego zostato wyrazone w nastepujacych stowach: Koscidt od poczatku czcit

pamiec¢ zmartych i ofiarowat im pomoce, a w szczegolnosci Ofiare eucharystyczna, by po oczyszczeniu mogli dojs¢ do uszczesliwiajacej

wizji Boga. Kosciot zaleca takze jatmuzne, odpusty i dzieta pokutne za zmartych (KKK 1032). Niesmy im pomoc i pamietajmy o nich.

Jesli synowie Hioba zostali oczyszczeni przez ofiare ich ojca, dlaczego watpisz, ze nasze ofiary za zmartych przynosza im jakas

pocieche? Nie wahajmy sie nies¢ pomocy tym, ktorzy odeszli i ofiarujmy za nich nasze modlitwy (sw. Jan Chryzostom).
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PAWRBMACIA: Obrzedy pogrzebu katolickiego przypominajg, ze Kosciot wyzej ceni pierwszenstwo grzebania ciat, poniewaz sam

Chrystus chciat by¢ pogrzebany. Jesli jednak taka byta wyrazna wola osoby zmartej, nalezy poinformowac zaktad pogrzebowy o

przygotowaniu do kremacji ciata, jak réwniez przekazac te informacje Ksiedzu Proboszczowi przed rozpoczeciem przygotowan do

kremacji, by moc sie do niej odpowiednio (zardwno od strony duchowej jak i liturgicznej) przygotowac. Zazwyczaj p6t godziny przed
planowana kremacja rodzina i znajomi gromadza sie w kaplicy zaktadu kremacyjnego, aby uczestniczy¢ we Mszy Swietej pogrzebowej

oraz obrzedach ostatniego pozegnania. Do obowigzku rodziny nalezy wyrazi¢ pragnienie odprawienia liturgii w zaktadzie

kremacyjnym podczas ustalania pogrzebu i poinformowac o tym pozostatg rodzine oraz wszystkich, ktérzy chcieliby pozegnac sie ze

zmartym. Trzeba pamigtac, aby na urnie znalazt si¢ znak chrzescijanski - krzyz. Obrzedy ztozenia urny do grobu odbywajg sie w
kolejnych dniach po kremacji bez zewnetrznych okazatosci, w otoczeniu najblizszej rodziny i kaptana, diakona, akolity badz lektora,
ktory przewodniczy tym obrzedom na cmentarzu. Mozna wowczas sprawowac liturgie stowa Bozego w kaplicy cmentarnej, ale nie

powinno celebrowac sie Mszy Swietej pogrzebowej w obecnosci urny z prochami (wyjatkiem jest np. sprowadzenie urny z prochami z

zagranicy). Prochéw osoby zmartej nie wolno rozsypywac ani przechowywa¢ w domu (takze w ,symbolicznej” ilosci!). Warto dodac, ze
zgodnie z komunikatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z 26.11.2020 r. zaden z obecnie obowigzujacych przepisow prawa nie
narzuca formy pochowania w przypadku zgonu na COVID-19, co oznacza, ze zwtoki mogg by¢ ztozone w trumnie badz w formie

spopielonych szczatkdw w urnie, a nastepnie pochowane. Fatszywa i wprowadzajaca w btad opinie spoteczng jest informacja, ze osoba

zarazona wirusem SARS-CoV-2 musi zosta¢ skremowana badz trumny z jej ciatem nie wolno wprowadza¢ do kosciota czy kaplicy

cmentarnej.

Oprac. ks. Karol Rawicz-Kostro

721432415 / WWW.PARAFIALAZYN2.PL / PARAFIALAZYN2@GMAIL.COM



